TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: op 21.9.DO0 25. 9. 2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 KRAFNA MARMELADA, MLIJEKO, VOCE BANANA
obrok 2 VARIVO OD PURETINE , KELJIA | KRUMPIRA, MIJESANI KRUH

obrok 3 MUFFIN MRKVA

UTORAK

1,3,7
18,11

1,3,7

obrok 1 KRUH LINOLADA, KAKAO, VOCE JABUKA
Obrok 2 BOLONJEZ, TJIESTENINA,SALATA CIKLA, KRUH

obrok 3 SMOOTHIE

SRIJEDA

1,7,8

1,3

obrok 1 MJESANA STANGICA, PILECA HRENOVKA, SOK, VOCE
obrok 2 SVINJSKA SNICLA U UMAKU OD POVRCA, PALENTA, SALATA

Obrok 3 KRUH S MLIJECNIM NAMAZOM

CETVRTAK

1,6,8

1,7

obrok 1 PUTAR STANGICA, JOGURT, VOCE KRUSKA
Obrok 2 VARIVO OD PILETINE | MAHUNA, RAZENI KRUH

obrok 3 PUDING VANILIJA

PETAK

1,7

\

1,7

obrok 1 KUKURUZNI PECIVO SA SIROM, CAJ, VOCE
obrok 2 PANIRANI KOLUTICI LIGNJE, RIZI BIZI, MJESANI KRUH

obrok 3 CAO - CAO

il 23 3. 4. 5. 6. 7. 8 9. 10. 11.

Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorudicai  gjeme
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlijeéni voce injegovi proizvodi  sezama i
sadrze odrakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi
gluten od smjena
sezama

12 13 14

1,3,7
1,3,14

1,3,6,7

sumporni lupina i n‘lél_(uéci i
dioksidii proizvodi proizvodi
sulfiti od lupine od mekudaca
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