TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: op 14.9. D0 18. 9. 2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 KRUH, PILECA PASTETA, JOGURT, VOCE
obrok 2 MESNE OKRUGLICE U UMAKU OD RAJCICE, PALENTA, KRUH

obrok 3 DONUT OD COKOLADE

UTORAK

1,6,9
1

1,3,7

obrok 1 KROASAN MASLAC, PUDING, VOCE
Obrok 2 GRAH VARIVO ,KOBASICE, KORJENASTO POVRCE, KRUH

obrok 3 MRAMORNI KOLAC

SRIJEDA

1,3,7
1,9

1,3,7

obrok 1 COKOLADNE ZITARICE , MLIJEKO, VOCE BANANA
obrok 2 PECENA PILETINA , MLINCI, ZELENA SALATA, KRUH

Obrok 3 VOCNI JOGUTRT

CETVRTAK

1,7

1,3

obrok 1 KAJZERICA, PURECA SUNKA\ SIR, SOK, VOCE
Obrok 2 JUHA, PILECI RIZOTO S POVRCEM , SALATA CIKLA, KRUH

obrok 3 PUDING COKOLADA

PETAK

1,7

\

1,7

obrok 1 KRUH, MLIJECNI NAMAZ, JOGURT FORTIA , VOCE
obrok 2 ZAPECENA TJESTENINA SA SIROM | VRHNJEM
obrok 3 KOMPOT OD BRESKVE

1. 11.

Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorudicai  gjeme
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlijeéni voce injegovi proizvodi  sezama i
sadrze odrakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi
gluten od smjena

sezama

12 13 14

1,7
1,3,7

sumporni lupina i n‘lél_(uéci i
dioksidii proizvodi proizvodi
sulfiti od lupine od mekudaca
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