1.

Zitarice
koje proizvodi  proizvodi i riblji
sadrze
gluten

TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: oD 23.3.D0 27. 3. 2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 PECIVO SA SIROM, KEFIR, VOCE
obrok 2 MESNE OKRUGLICE, SPAGETI, ZELENA SALATA, KRUH

obrok 3 COKOLADNI KOLAC

UTORAK

1,7
1,3

1,3,7,8

obrok 1 KRUH, MLIJECNI NAMAZ, CAJ, VOCE
Obrok 2 VARIVO OD TELETINE, GRASKA | NOKLICA, KRUH

obrok 3 COKO\VANILIJA DESERT

SRIJEDA

1,7
1,3

1,7

obrok 1 KAJZERICA, SUNKA\SIR, JOGURT, VOCE
obrok 2 PECENA PILETINA, KRPICE SA ZELJEM, KRUH

obrok 3 DONUT JABUKA \ CIMET

CETVRTAK

1,7
1,3

1,3,7

obrok 1 KROASAN COKOLADA, SOK, VOCE
obrok 2 VARIVO OD GRAHA | KOBASICA, KRUH

obrok 3 PUTAR STANGICA

PETAK

1,3,7,8

1,7

obrok 1 KRUH, NAMAZ OD LJESNJAKA, MLIJEKO, VOCE
obrok 2 ZAPECENI STRUKLI SA SIROM | VRHNJEM
obrok 3 VOCNI JOGURT

L b 10.
kikiriki i oradasto celer

voce

rakovi i jajai riba zrna soje  mlijeko
proizvodi i proizvodi i mlije¢ni
proizvodi od kikirikija od soje

od rakova od jaja proizvodi

gorusica i
injegovi proizvodi
proizvodi od gorusice

11. 12
sjeme

sezama i dioksidii proizvodi

proizvodi sulfiti
od smjena
sezama
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sumporni lupina i

e

1,7,8

1,3.7
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13 14.
mekusci i
proizvodi

od lupine od mekudaca
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